








QUELQUES NOUVELLES DU GROUPE
SCOUT DE BELLECHASSE

C’est un grand départ pour I'année scout pour les jeunes du
140° groupe!

Les inscriptions effectuées le 23 aodt nous permettront d’accueillir
encore cette année environ 60 enfants dans notre organisation.
La pénurie d’animateurs nous touche malheureusement, bien que
nos équipes soient presque complétées.

Cet été, nos jeunes ados de la branche aventuriére ont participé a
un camp hors de 'ordinaire. En effet, les jeunes sont allés six jours
en canot-camping, au parc provincial French River dans le nord de
I’Ontario. Tout un défi pour nos aventuriers qui ont dii combattre la
chaleur extréme et les nombreux kilométres de canot!

Nous vous invitons a suivre nos événements sur la page Facebook
du 140¢ groupe scout de Bellechasse pour vous tenir informés de
nos activités! Bonne rentrée!

ChilrResponsable de la Branche Aventuriers

BINGO DES CHEVALIERS DE COLOMB
DE ST-LAZARE

Prochaines dates : 27 septembre et le 25 octobre 2023
Au Centre communautaire, 128 rue de la Fabrique.

Début du Bingo 19 h, les portes ouvrironta 18 h
3000 $ en prix

Réservé aux 18 ans et plus

Patrice Fournier 418 883-2128

Septembre sonne la fin de I'été!

Tout doucement les journées raccourcissent, le soleil
est moins présent. Un beau matin, nous découvrons
que la nature est belle, colorée et plus fraiche... nous
savons que I'automne vient d’arriver. Nos plus jeunes
sont retournés a I'école, les plus grands au travail.
Septembre est un mois rempli de défis, de promesses
et de renouveau. Les parents, les grands-parents, les
professeurs, les autres intervenants aident nos jeunes a
grandir harmonieusement par leur délicate attention, leur
soutien continu et leur compréhension. Tous ensemble,
ils sont conscients, ils ont a coeur de travailler a la
construction d’un monde meilleur.

Toute notre reconnaissance a ces précieux éducateurs!

L'équipe d’animation locale
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COLLECTE DE PESTICIDES ET DE MEDICAMENTS
PERIMES (BETAIL ET CHEVAUX)

Quand :
Mardi le 26 septembre
a Sainte-Hénédine.

Lieu :

Avantis Goopérative
81, rue Langevin
Sainte-Hénédine

418 561-1193

L'EQUILIBRE
ETUDES-TRAVAIL :
TOUT LE MONDE
Y GAGNE

Y

On @

Lien Partage Les

I CFQ

CERCLE DE FERMIERES SAINTE-HENEDINE ET
LIEN-PARTAGE VOUS INVITENT A UNE CONFERENCE :

PROCHE AIDANT,
JE SUIS PREPARE!

11 0OCTOBRE 2023
19H
AU CHALET DES LOISIRS
CO0T : 5¢ PAR PERSONNE, PAYABLE SUR PLACE

POUR PLUS D'INFORMATIONS, (OMMUNIQUEZ
AVEC LOUISE NORMAND, 418-935-3780 0U

MONIQUE LESSARD, 418-938-3841. l

Votre of.
gouvernement

Québec
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LES PRINCIPALES

DISTRACTIONS A EVITER EN CUISINE

LE PREMIER @ FTRE PREOCCUPE OU PRESSE

+ Utilisez une minuterie pour vous rappeler le temps de

cuisson.
RESP“NSABLE « Veérifiez si vous avez fermé la cuisiniere et le four avant

de quitter la piece ou votre domicile.

] . . S
B - Ne laissez aucun objet sur la cuisiniere.
n

)
<5> INTERVENIR AUPRES DES ENFANTS

+ Si un autre adulte est présent, demandez-lui de
s'occuper des enfants pendant que vous cuisinez.

- Demeurez pres de la cuisiniére en tout temps lorsque
vous l'utilisez.

- Faites les devoirs avec vos enfants avant ou apres avoir
terminé la préparation du repas.

-‘\\_—f/ SORTIR POUR ALLER FUMER OU VAPOTER

- Demeurez toujours dans la cuisine lorsque vous vous
servez de la cuisiniére.

- Alextérieur, éteignez toujours vos mégots dans un
cendrier, jamais dans un pot de fleurs, dans le paillis
ou au sol.

En collaboration avec

? CONSULTER SON TELEPHONE OU SA TABLETTE

- Laissez votre téléphone intelligent ou votre tablette hors
de votre portée quand vous cuisinez.

MRC

‘\'i()u\i'e]!e-ge?u
Uce

g\e"““
- Concentrez-vous sur la tache que vous effectuez en

cuisine lorsque vous vous servez d'un appareil de
cuisson.

- Evitez de consulter les médias sociaux, de répondre
a vos courriels ou de parler au téléphone pendant que
les aliments sont en train de cuire.

INCENDIE
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Commission des loisirs organisés de
Sainte-Hénédine (O*% _.
loisirs organisés

Voici ce que vous devez prendre en note pourle mois:  sainte-Henedine

Fin saison Baseball
La saison de baseball s’est officiellement terminée au début du mois de septembre.
Cet été, c’est 139 joueurs de 5 a 63 ans qui étaient inscrits dans une équipe a Sainte-Hénédine.
MERCI a tous ceux qui donnent de leur temps pour aider d'une facon ou d'une autre a faire rayonner ce sport
dans notre village.
Merci aux coachs! Maude Vinier-Lemieux et Audrey-Ann Gagné (5-7 ans), Marc-Antoine Cyr, Eric Dumas et
Kevin Boutin (8-11 ans), Claude Laliberté et Caroline Audet-Bilodeau (12-16 ans).
Merci aux capitaines des équipes adultes! Caroline Audet-Bilodeau, Myriam Lacasse, Marianne Jacques
Ouzilleau, Audrey Roy, Marc-Antoine Cyr, Mathieu Roy, Patrick Genest, Huggo Labbé et Vincent Giroux.
Merci aux annonceurs et arbitres des 2 ligues adultes!

Coupe Julien Pomerleau

La 3ieme édition de la Coupe Julien Pomerleau a eu lieules 8 et 9
septembre dernier. Encore une fois 'évenement a été couronné de
succes. MERCI a tous ceux qui ont contribué de pres ou de loin.
Bravo a I'équipe du rang St-Alfred qui a remporté les honneurs en
i gagnant la finale.

On se dit a I'an prochain! Vous pouvez déja réserverle 6 et 7
septembre 2024 a votre agenda.

11 nous reste des casquettes a vendre au cofit de 25 S chacune, si
jamais ¢a vous intéresse, communiquez avec nous au 418-935-7125
ou loisirs-sthe@hotmail.com

Piece de thédtre : Ma Petite boule d’amour

Le 4 octobre prochain a 9h30 nous
accueillerons la piece de théatre Ma petite
boule d’'amour a la Bibliotheque la Détente.
La clientele cible pour cette activité est les
enfants de 3 a 5 ans. Alors si vous avez des

enfants de cet age a la maison,
communiquez avec nous pour vous inscrire
au 418-935-7125 ou au loisirs-
sthe@hotmail.com.
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Des nouvelles de votre bibliothéque

Bibliothéque La Détente :euges d'°u"eft1”0fe1 éh
) TR ardi : -
1229-B Route Sainte-Therese  vorcredi 14h-16h & 19h-20h30

Lo Petnt. Ste-Hénédine GOS 2RO

R e Jeudi 19n-20h30

2e samedi 10H-11h

Consultez le portail de la bibliothéque : www.reseaubibliocnca.qc.ca/client/fr_CA/sainte-henedine
Suivez -nous aussi sur Facebook et partagez I'information avec vos contacts !

NOUVELLE PLAGE D'OUVERTURE
Depuis le 22 aolt dernier, une nouvelle plage d'ouverture est offerte a la bibliothéque;
il s'agit du_mardi de 10h a 12h. Celle-ci s'ajoute aux plages existantes.
Bienvenue a toutes et tous.

CONCOURS D'OCTOBRE

Deux nouveaux concours vous seront offerts en octobre ! Le ler concours, 1,2, 3, PRETS...GAGNEZ,
sera du 14 au 21 octobre dans le cadre de la Semaine des bibliothéques publiques.

Durant cette semaine, chaque livre emprunté g né lui donnera droit a une inscription
pour le tirage de 3 chéques-cadea dans une librairie agréée.
Le 2e concours, ABONNE-TOI A TABIBLIO !, se tieddra du 14 octobre au 14 décembre
Chaque nouvel abonné qu: s’inscrira liothéque deviendra éligible
— pour le tirage de 5 ché ] DS dans une librairie agréée.

E TIRAGE LOCAL D’ETE POUR LES JEUNES

se sont mérité chacun un cheque-cadeau de 25,00S a la
-ci étaient offerts conjp.intement par Copie Extra et la bibliot
La Détente. \

%}"" - GAGNANTSDE
S F"lICItaéonS anosje
gue Copie Extra de Ste-Ma

_in

,f'
), Constance Vachon (6-8 ans) et de Zachary}?outin (9-13 ans).
propriétaire de Copie Extra pour sa génél?éuse commandite !

J uelques Nouveautes e
L’heure du conte aura
'-OU'SL'iv lieu le samedi 14 octobre
D’ ESSIAMBRE

a compter de 10h00 !
Nous lirons Un monde de
couleurs de Julia
Donaldson

'\Ia< oisde des cheming

Le chat sort!
du sac
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